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Assis a table, en bonne compagnie, autour d’'un repas
mitonné. Sur le pouce, en lisant ou en marchant. En se
délectant, ou pas. Chaqgue jour, nous mangeons.
Focus pour ce 17° Printemps des sciences humaines
et sociales sur un sujet a la fois délicieux et sérieux :
Se nourtrir.

L'alimentation est traversée par de multiples enjeux :
SOociaux, environnementaux, sanitaires, politiques...

qui questionnent en profondeur nos choix individuels

et collectifs. Comment permettre a toutes et tous

de se nourrir en quantité suffisante ? Comment accéder
a une nourriture saine, locale et abordable ? Comment
s'informer sans se décourager et informer sans
culpabiliser ? Au « pays de la gastronomie », rien
d'impossible ! Des chercheurs et chercheuses en
sciences humaines et sociales et des acteurs du terrain
Vous parlent de leurs travaux et de leurs experiences.
Au menu : des tables rondes, des entretiens et des
moments conviviaux a partager sans modeération !

Cette édition du Printemps des sciences humaines et
sociales vous est proposée en partenariat avec
Sciences Po Lille, I'Université de Lille, 'Université
Polytechnique Hauts-de-France, 'Ecole Supérieure de
Journalisme de Lille, la ChairESS, I'Université du Temps
Libre, la Maison Régionale de I'Environnement et des
Solidarités, Les Sens du Go(t.

Avec le soutien de la Région Hauts-de-France.



PRECARITE ALIMENTAIRE :

MARDI 24 MARS
VERS UN DROIT A CALIMENTATION ? DE 17H30 A 19H30
Table ronde avec llona Delouette (maitresse de conférences en économie a I'lMT Nord Sfedences Dr é@@
Europe), Blandine Mortain (maitresse de conférences en sociologie a I'Université de Lille),
Julie Nicolas (chargée de mission Projet Alimentaire Territorial a la MEL) animée par Mathieu
Le Bescond de Coatpont (maitre de conférences en droit privé a I'Université de Lille)
MANGEUSES. HISTOIRE DE CELLES QUI \ARD! 7 AVRIL
DEVORENT, SAVOURENT OU SE PRIVENT A UEXCES DE 17H30 A 19H
Entretien avec Lauren Malka (autrice, journaliste indépendante et podcasteuse) anime par C?wé @’Wm .
Caroline Husquin (maitresse de conférences en histoire romaine a I'Université de Lille) e gammm e é@d/@
’
LALI,MENTATION AU CCEUR MARDI 28 AVRIL
DE CAMENAGEMENT URBAIN DE 15H A 16H30
Visite du quartier Fives animée par Alexandre Fauquette (docteur en science politique et Entrée diw ) X
sociologue) A QM il
CIRCUITS COURTS : UNE DEFINITION SIMPLE, \ARD! 28 AVRIL
DES ENJEUX COMPLEXES DE 17H A 19H
Table ronde avec Léo Perrette (docteur en sociologie), Maxence Messiant asory @wm/@
(Co-fondateur du Court Circuit), Sandrine Forzy (directrice de VRAC Hauts-de-France) e { Enrorinement
animée par Alexandre Fauquette (docteur en science politique et sociologue) el des Soliandtes. Lille
L'ALIMENTATION AU PRISME JEUD! 50 ARIL
DE SES INJONCTIONS DE 18H30 A 20H
Conférence de Benjamin Rothiot (médecin nutritionniste) et Alexandre Fauquette (docteur en asory Q@m
science politique et sociologue) e | Envrorinement
of des Solidandts. Lile
COMPRENDRE UAL|IMENTATION LUNDI4 A
ULTRATRANSFORMEE DE 17H A 19H
Table ronde avec Simona De lulio (professeure des universités en sciences de I'information Sedences G é@aﬂe
et de la communication a I'Université de Lille), Agathe Zuddas (docteure en sociologie)
animée par Philippe Useille (maitre de conférences en sciences de l'information et de la
communication a 'UPHF)
-~ MERCREDI 13 MAI
ATELIER CUISINE AUTOUR DU GOUTER DE 14H30 A 17H
Animé par I'association Les Sens du Go(t, a partir de 6 ans Cuisine commune. é@aﬂe
GASTRONOMIE FRANCAISE :
SENS, ENJEUX ET PERSPECTIVES LUNDIE Al
DE VALORISATION D’UN PATRIMOINE VIVANT DE 14H30 A 16H
Entretien avec Julia Csergo (historienne des cultures alimentaires et des patrimoines Sedences Po Lille

immatériels) par Benoit Lengaigne (maitre de conférences en sciences économiques,
responsable de la Majeure « Boire, Manger, Vivre » de Sciences Po Lille)

APPRENDRE A BIEN MANGER,
DES LE PLUS JEUNE AGE

JEUDL 21 MAI
DE 17H A 18H30

Conférence de Madeleine Aumar (gastropédiatre au CHU de Lille) et Coline Paillard
(porteuse du projet de « L'école comestible » a Lille)

Sfedences Po Lille
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Membre du Réseau national des Maisons des Sciences sociales et des Humanités,
la Maison Européenne des Sciences Humaines et Sociales est une Unité d'Appui et
de Recherche localisée a Villeneuve dAscq qui soutient et valorise la recherche en
SHS en région Hauts-de-France. Elle fédére 43 structures de recherche et contribue
a développer le dialogue avec la société civile et les acteurs du monde socio-
economigue. Le Printemps des sciences humaines et sociales est un événement
organisé chaqgue année par la MESHS dans le cadre de sa politiqgue de médiation
scientifique. Il vise a diffuser les travaux de recherche en sciences humaines et
sociales et a favoriser la rencontre entre chercheurs et grand public.

Informations pratiques, lieux
et liens d'inscription » :
Contact : mediation@meshs.fr

Facebook~ Bluesky~ Linkedina Youtube~

Constance Bienaimé, service médiation scientifique, et Qianwen Zhao,
service d'appui aux projets scientifigues, MESHS
Service communication scientifigue, MESHS

Felix Bisiaux (felixbisiaux.com 2)
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